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Esencja: Słodkie dzieci, aby stać się bóstwami, pijcie nektar, a także inspirujcie innych, aby go pili. 

Tylko ci, którzy piją nektar, stają się wzniośli. 
Pytanie: W oparciu o jaki aspekt są obecnie przygotowywani poddani złotego wieku? 
Odpowiedź: Ci, którzy są pod wrażeniem tej wiedzy i mówią, że jest ona bardzo dobra, ale ani jej nie 

studiują, ani nie czynią wysiłków, stają się poddanymi. Być pod wrażeniem, to znaczy stać 
się poddanym. Aby stać się królem lub królową dynastii słońca potrzebny jest wysiłek. 
Pełna uwaga powinna być zwracana na naukę. Możesz otrzymać wysoką pozycję jeśli 
będziesz przebywać w pamiętaniu, a także będziesz inspirować innych do tego, by czynili 
podobnie. 

Piosenka: Spędziłeś noc śpiąc, a dzień jedząc... 
 

Om śanti. Dzieci, usłyszałyście piosenkę, która mówiła, że ich życie było jak diament, a teraz oni stali 
się jak łuski. To jest proste. Baba wyjaśnia bardzo prosto tak, że nawet małe dziecko może zrozumieć. 
Gdy oni opowiadają historie o prawdziwym Narajanie, nawet małe dzieci siadają, aby słuchać. Jednak, 
cokolwiek oni przekazują na tamtych duchowych spotkaniach, to są tylko historie. Tamte historie nie są 
wiedzą. One są tylko historiami stworzonymi przez człowieka. Jest historia Gity i Ramajany. W 
pismach oni przekazują wiele różnych historii. To wszystko są tylko historie. Czy kiedykolwiek może 
być jakaś korzyść z tych historii? To jest historia prawdziwego Narajana, to znaczy, prawdziwa historia 
jak stać się Narajanem ze zwykłego człowieka. Słuchając tej historii zmieniacie się ze zwykłego 
człowieka w Narajana. Jest to także historia o nieśmiertelności. Zapraszacie ludzi: Przyjdźcie, a 
opowiemy wam historię o nieśmiertelności i pójdziecie do lądu nieśmiertelności. Pomimo tego nikt 
niczego nie rozumie. Oni słuchali historii z pism i mimo to niczego nie otrzymali. Oni chodzą do 
świątyni Lakszmi i Narajana: Chodźmy tam, aby móc spojrzeć na bóstwa. Chodźmy i zobaczmy przez 
chwilę mahatmy. Ten system i zwyczaj trwa. Oni cały czas kłaniają się wszystkim świętym i mędrcom 
(riszi i muni), którzy żyli w przeszłości. Zapytajcie się ich, czy znają historię o Stwórcy i stworzeniu, a 
oni odpowiedzą, że nie. Dzieci, teraz rozumiecie, że ta historia o Stwórcy i stworzeniu jest bardzo 
prosta. To jest historia o Alfie i becie. Pomimo że ci, którzy przychodzą na wystawy, bardzo dobrze 
słuchają historii, nie stają się czyści. Wierzą, że system wchodzenia w występek żądzy jest wieczny. Idą 
przed postacie bóstw do świątyń i śpiewają: Jesteście całkowicie wolni od występków... Potem, gdy 
wychodzą na zewnątrz, mówią, że wchodzenie w występek żądzy jest wiecznym systemem i pytają się, 
jak świat mógłby bez tego dalej trwać? Mówią: Nawet Lakszmi i Narajan mieli dzieci. Oni tak mówią, 
więc cóż wy możecie im powiedzieć? Nie możecie Lakszmi i Narajana zrównać z ludzkimi istotami. 
Nawet bóstwa były ludzkimi istotami. One były bardzo szczęśliwe w królestwie Lakszmi i Narajana. 
Dzieci, Baba przekazuje wam bardzo łatwe aspekty. Naprawdę tutaj w Bharacie istniało niebo. To było 
królestwo Lakszmi i Narajana. Istnieją także ich wizerunki. Każdy wierzy, że w złotym wieku było ich 
królestwo. Tam nikt nie jest nieszczęśliwy. Oni są całkowicie bez występku. Zostały wybudowane dla 
nich wielkie świątynie. Oni istnieli 5000 lat temu. Już dłużej nie istnieją. Teraz jest koniec wieku 
żelaznego. Ludzkie istoty stale kłócą się i walczą pomiędzy sobą. Bóg przebywa powyżej, w lądzie 
nirwany. W rzeczywistości my, dusze, także tam przebywamy i potem przychodzimy tutaj odgrywać 
nasze role. Najpierw byliśmy w królestwie Lakszmi i Narajana. Tam panowało duże szczęście i 
błogość, a potem musieliśmy wziąć 84 wcielenia. Pamiętany jest cykl 84 wcieleń. Władaliśmy w 



dynastii słońca przez 1250 lat. Tam panowało bezgraniczne szczęście. Ludzie byli całkowicie wolni od 
występków i były pałace wysadzane diamentami oraz klejnotami. Władaliśmy królestwem, a potem 
musieliśmy wziąć 84 wcielenia. Cykl historii i geografii świata stale się obraca. Przez połowę cyklu 
było szczęście. Żyliśmy w królestwie Ramy, a potem populacja ludzkich istot zaczęła rosnąć. W złotym 
wieku było 900 tysięcy. Pod koniec złotego wieku populacja urosła z 900 tysięcy do 20 milionów, a 
potem było dużo szczęścia i komfortu przez 12 żyć w srebrnym wieku. Istniała tylko jedna religia. Co 
się wydarzyło potem? Potem zaczęło się królestwo Rawana. Popatrzcie tylko, jak prosto wyjaśniam o 
królestwie Ramy i królestwie Rawana. Powinniście także wyjaśniać w ten sposób małym dzieciom. Co 
potem się wydarzyło? Wszystkie wielkie wysadzane diamentami i klejnotami pałace ze złota zostały 
pogrzebane w trzęsieniach ziemi. Odbyły się trzęsienia ziemi, gdy ludzie Bharatu stali się występni i 
wtedy zaczęło się królestwo Rawana. Każdy staje się nieczysty z czystego. Ludzie mówią, że złota 
Lanka zapadła się pod ziemię. Musiało coś pozostać z czego oni wybudowali świątynie itp. Rozpoczęła 
się ścieżka czczenia; ludzkie istoty stały się występne. Gdy potem nastało królestwo Rawana, długość 
ich życia zaczęła się skracać. Z bycia joginami wolnymi od występków stali się występnymi bhoginami, 
którzy oddawali się zmysłowym przyjemnościom. Jaki był król i królowa, podobnie poddani także stali 
się występni. Ta historia jest łatwa! Jeśli młode córki opowiadałyby tę historię, usta ważnych 
wpływowych ludzi byłyby szeroko otwarte. Teraz jest tutaj Ojciec i mówi wam o tym. On jest Oceanem 
Wiedzy i Oczyścicielem. Potem, w miedzianym wieku staliście się tymi, którzy oddają się zmysłowym 
przyjemnościom i staliście się nieczyści, a następnie zaczęły powstawać inne religie. Upojenie 
nektarem skończyło się. Zaczęły się walki i kłótnie. Zaczęliśmy upadać począwszy od miedzianego 
wieku, a potem, w żelaznym wieku staliśmy się nawet jeszcze bardziej występni. Tworzyliśmy 
kamienne wizerunki Hanumana i Ganesia itp. Zaczęliśmy stawać się tymi z kamiennymi intelektami i 
dlatego zaczęliśmy czcić kamienie. Wierzyliśmy, że Bóg istnieje w kamieniach i kamyczkach. Poprzez 
to, co robiliśmy, Bharat osiągnął właśnie taki stan. Teraz Ojciec mówi: Wyrzeknijcie się trucizny, pijcie 
nektar, stańcie się czyści i weźcie prawo do swojego królestwa. Wyrzeknijcie się trucizny i zmienicie 
się z ludzkich istot w bóstwa. Jednak wy nie wyrzekacie się trucizny. Kobiety są bardzo bite z powodu 
trucizny i tak bardzo dręczone. Dlatego Draupadi prosiła o ochronę. Rozumiecie, dlaczego nie jest 
możliwe stanie się bóstwami bez picia nektaru. W złotym wieku nie było Rawana. Ojciec mówi: Jeżeli 
nie staniecie się wzniośli, nie możecie pójść do nieba. Ci, którzy byli wzniośli teraz stali się zepsuci. 
Teraz macie pić nektar i stawać się wzniośli. Ojciec mówi: Stale pamiętaj tylko Mnie! Czy 
zapomnieliście Gitę? Stworzyłem Gitę, ale oni wstawili tam imię Kriszny. Kto dał Lakszmi i 
Narajanowi ich królestwo? To z całą pewnością Bóg musiał im je dać. Bóg uczył ich radża jogi w ich 
poprzednim życiu, ale oni wstawili imię Kriszny. Powinniście wyjaśniać to innym. To jest bardzo łatwa 
historia. Ile czasu zabrało to Babie? Nawet przez pół godziny niektórzy nie są w stanie zrozumieć 
czegoś tak łatwego. To dlatego Ojciec mówi: Po prostu, usiądź i wyjaśnij komuś tę krótką historię. Weź 
obraz do ręki. W niebie jest królestwo Lakszmi i Narajana, a w srebrnym wieku jest królestwo Ramy i 
Sity. Potem w miedzianym wieku zaczyna się królestwo Rawana. To jest łatwa historia. My na pewno 
byliśmy bóstwami, potem wojownikami, kupcami i siudrami. Teraz, ponieważ nie uważacie siebie za 
bóstwa nazywacie siebie Hindusami. Mieliście wzniosłą religię i wykonywaliście wzniosłe czyny, a 
potem staliście się zepsuci w swojej religii i czynach. Jeśli wy, młode córki, miałybyście usiąść i dawać 
wykłady w ten sposób, cała grupa mówiłaby „Bis, bis”. Baba mówi do tych, we wszystkich ośrodkach. 
Ci starsi ludzie niczego się nie uczą, zatem uczcie te małe kumari. Są także imiona kumari. Są bardzo 
dobre kumari w Delhi i Bombaju. One są dobrze wykształcone. One stać się czujne. Mogłyby dużo 
zrobić. Jeśli kumari stałyby się czujne, ich imiona byłyby sławione. Te z bogatych domów prawie w 
ogóle nie mają odwagi. Są upojone swoim bogactwem. Gdy otrzymują swój posag, to jest on dla nich. 



Gdy kumari wychodzi za mąż, staje się brzydka i musi się kłaniać każdemu. Ojciec więc wyjaśnia tak 
łatwo. Jednak oni nie myślą o stawaniu się tymi, którzy mają boskie intelekty. Zobaczcie, w 
dzisiejszych czasach nawet ci, którzy nie studiowali, zostali posłami lub członkami MLA itp. 
(Członkami Zgromadzenia Ustawodawczego). Popatrzcie, kim oni mogą się stać dzięki studiom. Ta 
nauka jest bardzo łatwa. Powinniście iść i uczyć innych. Jednak, ponieważ oni nie przestrzegają 
śrimatu, nawet się nie uczą. Jest wiele bardzo dobrych kumari, ale one mają własne upojenie. Gdy 
zrobią tylko trochę, myślą, że zrobiły dużo. Teraz jest jeszcze dużo pracy do wykonania. Obecnie panny 
bardzo zajmują się modą. Tam (w złotym wieku) jest naturalne piękno. Tutaj ozdoby są sztuczne. Oni 
wydają dużo pieniędzy tylko na fryzjera. To jest pokaz Mai. Jest upadek Mai, królestwa Rawana, a 
potem jest początek królestwa Ramy. Teraz jest zakładane królestwo Ramy. Jednak powinniście czynić 
przynajmniej jakieś starania. Kim się staniecie, gdy nie będziecie się uczyć? Gdy tam pójdziecie, 
staniecie się poddanymi wartymi kilku groszy. Ważni ludzie obecnego świata będą tam poddanymi. 
Bogaci ludzie po prostu mówią, że to jest dobre i zajmują się swoją pracą. Oni są pod wielkim 
wrażeniem, a potem co się dzieje? Co się stanie ostatecznie? Oni tam staną się poddanymi. Być pod 
wrażeniem to znaczy stać się poddanym. Ci, którzy czynią wysiłki, przyjdą do królestwa Ramy. 
Wyjaśnienie jest bardzo łatwe. Łodzie tych, którzy są upojeni tą historią przepłyną na drugi brzeg. 
Pójdziemy do rejonu spokoju i potem przyjdziemy na ziemię szczęścia. Po prostu, macie pamiętać Babę 
i inspirować innych, aby robili podobnie. Tylko wówczas otrzymacie wysoką pozycję. Zwracaj uwagę 
na swoją naukę. Powinieneś mieć w rękach obrazy. Gdy Baba czcił Lakszmi i Narajana, miał ich 
obrazek w swojej kieszeni. Jest dużo małych zdjęć, są też w medalikach. Wyjaśniajcie te obrazy. To jest 
Baba i wy otrzymujecie od Niego swoje dziedzictwo. Teraz stańcie się czyści i pamiętajcie Ojca! Dużo 
wiedzy jest zawartej w znaczku! W nim jest cała wiedza. Bardzo łatwo jest to wyjaśniać. Weź od Baby 
prawo do swojego dziedzictwa wyzwolenia w życiu w jednej sekundzie. Każdy, kto wyjaśnia może 
wziąć prawo do pozycji wyzwolenia w życiu. Wszyscy pozostali otrzymają pozycję zgodnie z tym jak 
się uczyli. Oni pójdą do nieba. Przynajmniej przyjdą na końcu. Populacja musi rosnąć. Religia bóstw 
jest najwyższa; one (bóstwa) zostaną stworzone, prawda? Zostanie stworzonych setki tysięcy 
poddanych. Potrzebny jest wysiłek, aby stać się częścią dynastii słońca. Tylko ci, którzy służą, wezmą 
prawo do wysokiej pozycji. Ich imiona są także sławione. Kumarka, Janak itd. bardzo dobrze opiekują 
się ośrodkami. Nie ma tam konfliktów. Ojciec mówi: Nie patrz na zło! Nie mów źle! Pomimo tego 
niektórzy nadal mówią takie rzeczy. Kim staną się tacy ludzie, gdy oni tam pójdą? Oni nawet nie 
wykonują tak łatwej usługi! Nawet małe córki mogą to wyjaśniać, one mogą dawać wiedzę. Armia 
małp jest bardzo dobrze znana. Sity, które są w więzieniu Rawana, muszą być uwolnione. Oni stworzyli 
dużo różnych historii. Ktoś powinien dawać takie wykłady. Potem one (kumari) mówią, że taki i taki 
był pod wielkim wrażeniem. Zapytajcie ich: Kim chcecie się stać? Oni tylko mówią innym: Ich wiedza 
jest bardzo dobra. Jednak, oni sami tego nie rozumieją. Jaka więc była w tym korzyść? Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Aby stać się tym, który ma boski intelekt, zwracaj pełną uwagę na naukę. Ucz się i ucz innych 
zgodnie ze śrimatem. Wyrzeknij się upojenia swoim ograniczonym bogactwem, modą itd. i zaangażuj 
się w tę nieograniczoną usługę. 

2. Nie słuchaj złego, nie patrz na zło... Nie rozmawiaj o bezużytecznych kwestiach. Nie bądź pod 



niczyim wrażeniem. Każdemu opowiadaj opowieść o staniu się prawdziwym Narajanem. 
Błogosławień
stwo: 

Umrzyj za życia i miej świadomość swojego nowego życia, odnosząc w ten sposób 
zwycięstwo nad fizycznymi zmysłami. 
Wy, dzieci, które całkowicie umarłyście za życia, nie możecie być pociągane przez żadne 
zmysły fizyczne. Umrzeć za życia oznacza, że ​​umarliście dla wszystkiego i że wasze stare 
życie się skończyło. Skoro narodziłyście się na nowo, jak mógłyby na was wpływać 
fizyczne zmysły, po tych nowych narodzinach, w nowym życiu? W swoim nowym życiu 
jako Brahma Kumar lub Kumari jesteście całkowicie poza jakąkolwiek wiedzą o tym, co to 
znaczy być pod wpływem fizycznych zmysłów. Nie pozwólcie, aby nawet najmniejszy 
oddech, czyli jakakolwiek sanskara siudry, choćby w najmniejszym stopniu, do was 
przylgnął. 

Hasło: Połącz się swoim sercem z miłością Boga w amrit weli, a żadna inna miłość cię nie 
przyciągnie. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Aby stać się wielkim, wdrażaj cnoty słodyczy i pokory. 

Aby osiągnąć sukces w zgromadzeniu, stale pozostawaj na swoim tronie pokory. Usiądź na tym tronie, 
załóż koronę odpowiedzialności i stwórz swój przyszły status. Nie schodź z tronu. Rób wszystko, 
siedząc na tronie, a będziesz stale odnosić sukcesy. Niech lekcja „najpierw ty” będzie silna, dzięki temu 
twoje sanskary będą się harmonizować się z każdym. 


